Zum Mitdenken

LAls mein Gebet

immer andachtiger und innerlicher wurde,
da hatte ich

immer weniger und weniger zu sagen.
Zuletzt wurde ich ganz still.

Ich wurde,

was womaoglich noch ein grofierer
Gegensatz zum Reden ist,

ich wurde ein Horer.

Ich meinte erst,

Beten sei Reden.

Ich lernte aber,

dass Beten nicht blo3 Schweigen ist,
sondern Horen.

Soistes:

Beten heil3t nicht,

sich selbst Reden horen,

beten heilt,

still werden und still sein und warten,
bis der Betende Gott hort.”

(Séren Kierkegaard)

Fahrt und Konditionen

Zeit:
28. August — 06. September 2026

Preis: ca. 1000,- €
(inkl. Fahrt und Unterkunft)

Leitung:
Pastor Matthias Weindel

Informationen und Anmeldung:
Pastor Matthias Weindel
05365-7659, matthias.weindel@evlka.de.

Ich freue mich auf Sie
lhr Pastor Matthias Weindel
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.Geistliche Ubungen"

Sie wollen achtsam werden
fur ihre Seele?

Sie wollen ihre personliche
Beziehung zu Gott vertiefen?

Sie mochten an einem personlichen
Lebensthema arbeiten?

Dann nehmen Sie sich diese Zeit
und fahren mit!

,Exerzitien* (dt.: geistliche Ubungen) sind eine
intensive Weise zu leben.

Eine Woche fir sich selbst. Innehalten und Kraft
tanken. Gewohnte Lebensweisen unterbrechen
und die Kraftquellen wecken. Klarheit im Den-
ken und entschiedenes Leben werden in dieser
Woche gestarkt. Die drei Beziehungsebenen
menschlichen Lebens ins Bewusstsein geho-
ben: die Beziehungen zur eigenen Seele, zur
Mitwelt und zu Gott. Man geht in sieben Tagen
einmal durch sein Leben.

Unterkunft
in der Toskana

Um vertiefende Erfahrungen zu machen, fahrt die Klein-
gruppe (max. 6 Personen) mit einem Kleinbus an ei-
nen abgeschiedenen Ort in der Toskana. Ein modern
restauriertes Weingut wird dafir angemietet. Es liegt
ruhig und eingebettet von Zypressen und Weinbergen
zwischen Florenz und Siena.

,Geistlichen Ubungen“ préagen den Tag. Hérend wird
die Landschaft durchwandert. Am Abend kommt man
wieder in der Gruppe zusammen. Beim gemeinsamen
Kochen und Essen werden die Tage beschlossen.



