6UT ZU WISSEN

@ Deine Bewerbung ist jederzeit moglich.

® Teilnahmevoraussetzung ist, dass du voll und
ganz mitmachst: aktiv, initiativ und
verantwortlich.

@ Die Kursgebuhr betragt ca. 190,- € die Woche,
insgesamt 3200,- €, darin enthalten sind u.a.
Verpflegung und Unterkunft.

@ Teilstipendien konnen in gewissem Umfang
nach sozialen Kriterien vergeben werden.

WEITERE INFOS AUF:
WWW.WINTERKURS.DE

»moving times”, das sind ftir mich
Erfahrungen, die man sonst
nirgendwo anders machen kann.
Ein Abenteuer mit Hohen und Tiefén.

. Aktion, Magie, Innovation, Boxenstopp.

Leider kein Endlosmodus.
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D‘E 6R UND‘DEE KURSINHALTE

DEINE WERTE
Das ist moving times: Du nimmst dir 17 Wochen @ DEINE STARKEN « BERUF UND BEWERBUNG
LEBEN IN GEMEINSCHAFT

Zeit, lebst mit Gleichaltrigen zusammen und tust u.a. Analyse deines Motivsystems | Berufseignungs-

g(?zielt etwas, um mit gescharftem Profil deinen ENTDECKEN test und Coaching | Bewerbungstraining |
ke G I Perspektiven-Check fur FS), Ausland, Uni & Co
« POLITIK UND SOZIALES
MOV"’\? u.a. Rhetorik | Konfliktmoderation | politische, gesell-
/ ‘hMe \ schaftliche und wirtschaftliche Themen | Sozialprojekt
ENTW‘CKELN ENTSCHE‘DEN * PSYCHOLOGIE UND KOMMUNIKATION
KOMPETENZEN BERUFSWAHL u.a. Psychologie fur den AIltag | Biographie und
VISIONEN PERSONLICHE ZIELE Beziehungen | Selbstmanagement | Teamtraining
PROJEKTE KONKRETE SCHRITTE

« GLAUBE UND SINN

u.a. christliche Grundthemen | Auseinandersetzung
mit Religionen | Sinnfragen | Stille Tage in einem

Kloster
Wofur stehst du? Wo liegen deine Potentiale?

Woran glaubst du? Woflr méchtest du dich einsetzen?
: Was willst du beruflich machen? Und: Wie ist es so,
i "ﬁﬂm e mit zwanzig anderen unter einem Dach zu wohnen?

@ KULTUR UND ABENTEUER

: u.a. Theaterprojekt | Sport | Outdoor | Musik | Kunst
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Erweiterte Fahigkeiten entwickeln in Sachen Kommu-

& ;
nikation, Teamarbeit, Konfliktbearbeitung. Dich selbst Der Wmterkurs ,,movmg t/mes .

ist fur mich eine unglaubliche Zeit vdlfer ek

herausfordern und eigene Grenzen verschieben. Dir :
eigene Meinungen bilden zu Fragen aus Politik und Sl L B el Ty “". : ;
Ry : voller Menschlichkeit und Erlebnlssg, e in i
' die einen prdgen und gleichzeitig
eine Tiefe haben, die einem hilft,

sich selb_gtt ndher zu kommen:

Du hast Zeit, personliche Fragen zu klaren und dann B
Entscheidungen zu treffen. Du bestimmst deine Zie- BRI, X ; Rebecca _
le, planst, was als nachstes dran ist, und Uberlegst dir, " G T
was du daflr tun wirst.




