Essen ist eines der Grundbediirfnisse des Menschen und meint
doch so viel mehr als die reine Nahrungsaufnahme. Je nach Kultur
gibt es unterschiedliche Tischsitten und Rituale. Essen bringt Men-
schen zusammen und braucht passende Rdume. Das gemeinsame
Essen in Kindertagestdtte und Schule stellt daher ganz besondere
Anspriiche an die Raumgestaltung und die pddagogischen Fach-
krafte.

Die diesjahrige Veranstaltung aus der Reihe ,,Bildung braucht Rdu-
me" steht ganz im Zeichen der Essenskultur.

Referieren werden Frau Prof. Dr. Christine Meyer, Universitdt Vech-
ta, und Dirk E. Haas, Schulbauexperte und Mitglied des Fachbei-
rats ,, Lernrdume_Aktuell” der Montag Stiftungen (Essen, Bonn).

Ziel der Veranstaltung ist es, fir die verschiedenen pddagogischen
und architektonischen Anforderungen an Essensraume zu sensibili-
sieren. Im interdisziplindren Gesprach sollen kreative Losungen fir
die pddagogische Praxis aufgezeigt werden.

Es geht um: Inspiration — Information — Austausch — Entwicklung
gemeinsamer Perspektiven.

Zielgruppe: Schulleiter, Lehrkriafte, Schultrager, Fachleute fiir
Gebaudemanagement, KiTa Leitung, KiTa-Fachkrafte, Eltern,
Architekten und Interessierte

Tagungsbeitrag: 8,- Euro (Tageskasse)
Anmeldung bitte bis zum 28.11.2014
beim RPZ: willms@ostfriesischelandschaft.de - Tel. 04941 17 99 46 %
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Ankommen, Stehkaffee
GruBwort: Rico Mecklenburg (Ostfriesische Landschaft)

Vortrag: Essenskultur und padagogische Dimension.
Konsequenzen fur Kindergarten und Schule
Prof. Dr. Christine Meyer (Universitdt Vechta)

Rundgang: Einblicke in Essensraume.
Posterausstellung tiber die Zwischenergebnisse der Studie , Essensraume
und -kulturen in Kitas und Schulen in der Region Ostfriesland” von Prof. Dr.
Martin Stummbaum (Hochschule Emden-Leer)
Géste: ® RPZ-Arbeitskreis , Erndhrungs- und Verbraucherbildung*
und das Zentrum fiir nachhaltige Erndhrung (ZnE) am EEZ in
Aurich als Initiatoren und Organisatoren ,,Runder Tisch Schul-
verpflegung in Ostfriesland“
® |GS Aurich-West: ausgezeichnet fir die Themenwoche
»Gesunde und nachhaltige Erndhrung” der niedersédchsischen
Umweltstiftung , Bingo!*
* |GS Aurich-Ost: ausgezeichnet in der MaRnahme , Schule auf
EssKurs" der Niedersachsischen Verbraucherzentrale
Buchertisch mit Fachliteratur

Vortrag: »Mensa Plus« — Essens- und Kommunikationsbereiche in
zeitgemaBen Schulen. Modelle, Prinzipien, Qualitdten, Empfehlungen.
Dirk E. Haas (Mitglied des Fachbeirats , Lernrdume_Aktuell

der Montag Stiftungen, Essen / Bonn)

Kommentare aus KiTa und Schule

Dank, Ausblick, Abschied



