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 Projekt Sehnsuchtshocker  

      
   

Übersicht  

des Projekt „Sehnsuchtshocker“ 
 

Aufgaben Materialien Erledigt 

Meine Person 
Hier stellst du dich als 

Person vor (in welcher 

Tiefe entscheidest du 

selbst) 

AB, Foto 

 

 

Sehnsuchtszitat 
Du wählst ein geeignetes 

Zitat aus und 

begründest die Wahl 

AB, „Mappe“ der 

Zitate 

 

 

Mein 

Sehnsuchtshocker 

Du gestaltest deinen 

Hocker individuell 

Weißer Hocker, 

Farben, Pinsel, Kleber, 

Schere, Fotos, Bilder, 

AB „Mein Zitat“, AB 

„Meine Person“… 

 

Über meinen 

Sehnsuchtshocker 

Du erläuterst deinen 

Hocker, deine Farben, 

deine Symbolik…. 

AB  

Gemeinsame 

Ausstellung  

Vernissage  

Rundgang AB  

Meine Bewertung AB  

Auswertung AB  

 

Ich wünsche dir viele gute Ideen und Spaß beim Gestalten 

deines Sehnsuchtshockers!  

 

 

http://www.agentur-rindle.de/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=uploads/pics/ph30_graffiti_z1.jpg&width=800m&height=600m&bodyTag=<body style%3D"margin:0; background:#fff;">&wrap=<a href%3D"javascript:close();"> | </a>&md5=4e05b389672dd9768583a30a1e36971a
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 Projekt Sehnsuchtshocker  

 

 

Über meine 

Person: 
 

___________________________________________________________________   

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

Mein Foto? 
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Aufgabe: 

 

Schreibe etwas über dich- deine Person, z.B. dein 

Leben, deinen Alltag, deine Familie, deine Hobbies, deine 

Freunde, deinen Glauben, deine Träume, deine Wünsche, 

deine Sehnsüchte und Zukunftspläne. 

Was ist dir in deinem Leben wichtig? 

Welche Wünsche und Sehnsüchte hast du? 

Definiere hier auch deine Vorstellungen zu den Begriffen 

„Leben“, „Wünsche“ und „Sehnsüchte“. 
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 Projekt Sehnsuchtshocker  

      

 Mein  Sehnsuchtszitat: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Was sagt das Zitat aus? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Warum habe ich es gewählt? Was hat es mit mir 

zu tun? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.agentur-rindle.de/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=uploads/pics/ph30_graffiti_z1.jpg&width=800m&height=600m&bodyTag=<body style%3D"margin:0; background:#fff;">&wrap=<a href%3D"javascript:close();"> | </a>&md5=4e05b389672dd9768583a30a1e36971a
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 Projekt Sehnsuchtshocker  

      
   

 

Über meinen 

Sehnsuchtshocker: 
 

 -

___________________________________________________________________   

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 

http://www.agentur-rindle.de/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=uploads/pics/ph30_graffiti_z1.jpg&width=800m&height=600m&bodyTag=<body style%3D"margin:0; background:#fff;">&wrap=<a href%3D"javascript:close();"> | </a>&md5=4e05b389672dd9768583a30a1e36971a
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Aufgabe: 

Gestalte deinen Sehnsuchtshocker. 

Male, klebe, schreibe, gestalte deinen Hocker. Du kannst 

Zeitschriften, Fotos, Bilder, Muster, Farben, Symbole, 

Gegenstände benutzen.  

Verwende dein ausgesuchtes Sehnsuchtszitat oder 

Schlüsselwörter daraus und Auszüge aus deinen Aufzeichnungen 

über deine Person (Stichwörter, Bilder…). 

 

„Alles beginnt mit der Sehnsucht“ (Nelly Sachs) 

  

Sehnsucht ist eine Grunderfahrung, die alle Menschen teilen. 

Was gibt mir  die Kraft, täglich morgens aufzustehen?  

Wonach sehne ich mich in meinem tiefsten Innern?  

 

Dieses Projekt lädt dich ein, über diese Fragen nachzudenken. 

Innehalten:  

Was gibt mir Kraft?  

Was gibt meinem Leben Sinn? 

Was symbolisiert meine Sehnsucht?  

Welche Farben drücken diese Suche aus?  

Welche Symbole/ Bilder/ Fotos spiegeln meine Sehnsucht wieder?  
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 Projekt Sehnsuchtshocker  

      
 

Bogen zum Rundgang von______________________ 

  

Arbeitsaufträge 

a) Lies Dir die Aufgaben  aufmerksam durch!  

b) Mache einen ersten Rundgang, um Dir erst mal einen Überblick zu 

verschaffen! 

c) Beantworte dann in EINZEL-/STILLARBEIT (!) die Fragen auf diesem AB!  

d) Gib das Blatt ordnungsgemäß mit Namen ab 

 

1. Welche Gemeinsamkeiten kannst du bei deiner Erkundung bei den  

Sehnsuchtshockern entdecken? Erläutere (möglichst in strukturierter Form)!  

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

2. Gibt es einen Hocker, der Dich besonders anspricht? Warum? Begründe Deine 

Wahl! 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
 



Material zur Publikation „Engagiert für Religion“, © S. Schwarz 

 

3. Welche Sehnsüchte vermisst du in der Ausstellung? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

4. Kannst du dir Menschen vorstellen die keine Sehnsucht (mehr) haben? Begründe 

deine Antwort. 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
5. Was hat das Thema „Sehnsuchtshocker“ mit Religion/ Religionsunterricht zu tun? 

Erläutere! 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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 Projekt Sehnsuchtshocker  

      

  Religion  – Schule am Schloss - Liebenburg 
Klasse: 

 10 
 

Name: 

 Projekt Sehnsuchtshocker 

(Selbst)-Bewertung des Sehnsuchtshocker 
 

Datum: 
 
 

 

 

Arbeitsauftrag 
 

a) Bewerte deinen Sehnsuchtshocker anhand der untenstehenden vier Aspekte. 
 

b) Erstelle dazu eine schriftliche Ausarbeitung (1 – 2  Seiten).   
 

 

Bewertungskriterien 
 

1. Formalia (Wurden die formalen Vorgaben eingehalten?)  

- Wurden die Begleitpapiere ordentlich und ausführlich geschrieben? 

- Wurde beim Sehnsuchtszitat die Strukturvorgabe berücksichtigt?  1.Teil:  Zitat 2.Teile: a) 

Was sagt das Zitat aus? b) Warum habe ich es gewählt? Was hat es mit mir zu tun? 

- Hast du dich gut vorgestellt? 

 

2. Inhalt 

- Wurden  Begriffe „ Leben“, „Wunsch“ und „Sehnsucht“ definiert und/oder verwendet? 

- Wurde ein Bezug zum Fach Religion und zum Unterricht hergestellt, d. h. Gelerntes auch 

angewendet? 

- Ist der Text gut strukturiert und gut zu lesen? Oder eher wirr, und  zusammenhanglos?  

 

3. Aufwand / Mühe 

- Welchen (zeitlichen) Aufwand hast du betrieben? Wie viel Mühe hast du dir gemacht? 

- Ist deine Gestaltung deines Hockers originell / kreativ? 

- Hast du deine Vorarbeiten (Ab „Meine Person“, Ab „Zitat“) mit für die Gestaltung verwendet. 

 

4. Note 

Welche Note hast du unter Berücksichtigung der Beantwortung der obenstehenden Fragen und der 

anderen Sehnsuchtshocker, die du in der Klasse kennen gelernt hast, verdient? Begründe! 

 

Hinweise zur Bearbeitung & Bewertung 

a) Berücksichtige dabei unbedingt deine Beobachtungen & Erkenntnisse der Sehnsuchtshocker-

ausstellung („Wie haben die anderen in der Klasse die Aufgabe gelöst?“). 

b) Das Selbstbewertungsblatt ist in der nächsten Stunde abzugeben. 
 

c) Anschließend wird anhand deiner Aufzeichnungen, deines Sehnsuchtshockers, deiner 

Selbstbewertung und den Bewertungsnotizen des Lehrers eine Note gefunden. 
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Auswertungsfragebogen zum Projekt „Sehnsuchtshocker“ 

    
 Projekt Sehnsuchtshocker  

      
1. Was hat Dir gefallen? 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

2. Was hat Dir nicht so gut gefallen? 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

3. Was sollte beim nächsten Mal anders laufen (Verbesserungsvorschläge)? 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................... 
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 Projekt Sehnsuchtshocker  

      

  Religion  – Schule am Schloss - Liebenburg 
Klasse: 

 
10 

 

Name: 

 

 

 

 

 

Projekt Sehnsuchtshocker 

Bewertung der Mappe/des Sehnsuchtshockers 
 

Datum: 

 

 

 

Aufgaben, Arbeitsblätter  

Über meine Person – AB, Foto  

Sehnsuchtszitat – AB  

Über meinen Sehnsuchtshocker - AB  

Rundgang - AB  

Meine Bewertung - AB  

Meine Seele – selbst betrachtet - AB  

Station - Seele  

Gesamteindruck  

Ergebnis 

Note der Mappe 

 

Sehnsuchtshocker 

Zitat/ Schlüsselwörter, deine Person 

 

Schüler Lehrer 

 


